
 

50 e dintorni...20 anni dopo 

Ventennale della sezione AIDM di Terni 

Moderatori:  

Dr. Leonardo  Borrello – Dr.ssa Cinzia di Giuli 

Dr.ssa Simonetta Centurione -Drssa Emanuela Rufinelli 

 

09,30:  Introduzione   (Dr.ssa Antonella Vezzani -Presidente Nazionale AIDM) 

10.00:  Le terapie ormonali in menopausa: lo stato dell’arte  (Dr. Stefano Lello) 

10.30:  Le terapie non ormonali a sostegno della sintomatologia neurovegetativa  

                                                                                                (Dr.ssa Anna Maria Menciotti) 

11.00: L’osteoporosi secondaria    (Dr.ssa Federica Burzelli) 

11.30:  Come alimentarsi a 50 anni e dintorni   (Dr.ssa Laura Scarcella) 

12.00:  L’attività sportiva a 50 anni e dintorni   (Dr. Fabrizio Ponteggia)  

12.30:  Breve storia dell’AIDM Sezione di Terni  ((Dr.ssa Moira Urbani)  

13.00:  Chiusura lavori  

Light lunch 

 

27 Maggio 2023 

Hotel Valentino

Via Plinio il Giovane, 5 - TERNI 
 

 


